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Certificacién en Atencion a Enfermos ante Deterioros Cognitivos

Duracién: 60 horas
Precio: CONSULTAR euros

Modalidad: e-learning

Metodologia:

El Curso sera desarrollado con una metodologia a Distancia/on line. El sistema de ensefianza a distancia esta
organizado de tal forma que el alumno pueda compatibilizar el estudio con sus ocupaciones laborales o
profesionales, también se realiza en esta modalidad para permitir el acceso al curso a aquellos alumnos que
viven en zonas rurales lejos de los lugares habituales donde suelen realizarse los cursos y que tienen interés en
continuar formandose. En este sistema de ensefianza el alumno tiene que seguir un aprendizaje sistematico y un
ritmo de estudio, adaptado a sus circunstancias personales de tiempo

El alumno dispondra de un acceso a una plataforma de teleformacion de Ultima generacién con un extenso
material sobre los aspectos tedricos del Curso que debera estudiar para la realizaciéon de pruebas objetivas tipo
test. Para el aprobado se exigira un minimo de 75% del total de las respuestas acertadas.

El Alumno tendra siempre que quiera a su disposicion la atencion de los profesionales tutores del curso. Asi
como consultas telefénicas y a través de la plataforma de teleformacion si el curso es on line. Entre el material
entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno donde aparece un horario de
tutorias telefonicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus consultas, dudas y ejercicios El alumno
cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo de curso elegido
y de las horas del mismo.

Prequisitos previos:

No hay requisitos previos ni profesionales ni formativos

Salidas profesionales:

Esta formacién esta encaminada a obtener una mejor cualificacién y competencia profesional.
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Profesorado:

Nuestro Centro fundado en 1996 dispone de 1000 m2 dedicados a formacion y de 7 campus virtuales.

Tenemos una extensa plantilla de profesores especializados en las diferentes areas formativas con amplia
experiencia docentes: Médicos, Diplomados/as en enfermeria, Licenciados/as en psicologia, Licencidos/as en
odontologia, Licenciados/as en Veterinaria, Especialistas en Administracion de empresas, Economistas,
Ingenieros en informatica, Educadodores/as sociales etc...

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas de las siguientes formas:

-Por el aula virtual, si su curso es on line
-Por e-mail
-Por teléfono

Medios y materiales docentes

-Temario desarrollado.
-Pruebas objetivas de autoevaluacion y evaluacion.

-Consultas y Tutorias personalizadas a través de teléfono, correo, fax, Internet y de la Plataforma propia de
Teleformacion de la que dispone el Centro.

Titulacion:

Al finalizar el curso obtendras un certificado de realizacion y aprovechamiento del curso segin el siguiente
modelo:
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DIPLOMA CERTIFICADO

La Directora del Contro ICA Centifica
DJ/DAs, 9 T8 i L ai——
con DN, Te——
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Roalizé con aprovechamionto ol curso de:
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Codigo AFI Grupo 344011, de 60 horas de duracion, realizado desde o dia 15122021 al gia J0M1 22021,
on ol quo se Impartié ¢l programa que so ospecifica al dorso.

Programa del curso:

1. MODULO 1. DIAGNOSTICO Y EVALUACION DEL ENFERMO CON DETERIOROS COGNITIVOS

TEMA 1. DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

. Diagnéstico diferencial

. El diagnéstico diferencial de la enfermedad de Alzheimer
. Trastornos mentales organicos

. Pruebas de evaluacion de la enfermedad del alzheimer

. Sindromes depresivas asociados al deterioro cognitivo

. Sindrome de Down

. Distintos tipos de demencia

. Enfermedad de Huntington
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TEMA 2. EVALUACION DE LAS ENFERMEDADES COGNITIVAS
1. Evaluacion de la enfermedad de Alzheimer
2. Evaluacion diagnéstica de la enfermedad de Parkinson
3. Evaluacion diagnostica de la depresion
4. Evaluacion de la enfermedad de Huntington |
5. MODULO 2. EXPERTO EN TECNICAS PARA LA ESTIMULACION COGNITIVA

TEMA 1. INTERVENCION A NIVEL COGNITIVO
1. Definicién de estimulacién cognitiva y principios basicos
2. Capacidades cognitivas superiores
3. Afectacién cognitivas en distintas patologias
4. Evaluacion cognitiva
5. Técnicas cognitivas

TEMA 2. TECNICAS PARA LA ESTIMULACION COGNITIVA

1. Introduccién

2. Técnicas para el entrenamiento de la memoria
3. Técnicas para el entrenamiento de la atencién
4. Técnicas para el entrenamiento del lenguaje
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5. Técnicas para el entrenamiento de la percepcion

6. Técnicas para el entrenamiento de la lectoescritura y visoconstruccion
7. Técnicas para el entrenamiento de las funciones ejecutivas

8. Otros tipos de estimulacion

9. MODULO 3. EXPERTO EN EL TRATAMIENTO ANTE DISTINTAS TIPOLOGIAS DE DETERIOROS COGNITIVOS

TEMA 1. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS

1. Concepto de salud

2. Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
3. La motivacion

4. Frustracion y conflicto

5. Salud mental y psicoterapia

TEMA 2. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

. Introduccion

. Qué es un tratamiento psicol6gico

. Psicologo Psiquiatra

. Momento para el tratamiento y sus tipos

. Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
. Dénde encontrar tratamientos psicol6gicos

. Eficacia de los tratamientos psicol6gicos

. Evaluar la eficacia de los tratamientos
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TEMA 1. EL CUIDADOR PRINCIPAL

. Aproximacion al concepto de Cuidador, o Cuidadora
. El perfil del Cuidador o Cuidadora

. El trabajo en equipo

Las Habilidades sociales

La Comunicacion

. Fases de intervencién de personas con discapacidad
. Resolucién de conflictos

. Etica profesional
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TEMA 2. ACTUACION DEL CUIDADOR DE DISCAPACITADOS PSIQUICOS

1. Cuidados generales

2. Higiene y aseo

3. Alimentacion

4. Pautas de comportamiento y habilidades de comunicacién

. MODULO 4. EL CUIDADOR DE ENFERMOS CON DETERIOROS COGNITIVOS

5. DMIBERIOROSACOEMIAGION SOCIOCULTURAL, OCIO Y TIEMPO LIBRE EN LA ATENCION A ENFERMOS CON

TEMA 1. CONTEXTOS LABORALES
. Centros de Dia

. Residencias

. Centros Ocupacionales

. Centros Especiales de Empleo

. Viviendas tuteladas

. Ayuda domiciliaria

. Empleo con apoyo
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TEMA 2. ANIMACION SOCIOCULTURAL, OCIO Y TIEMPO LIBRE
. La pedagogia del ocio

. ¢ Qué es la animacion sociocultural?

. Planificacion y Proyeccion de Actividades de Ocio y Tiempo Libre

. El'juego

. La actividad fisica en el medio natural

. Dindmicas de grupo
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TEMA 3. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LA RECREACION
. Introduccion

. Paro cardiorrespiratorio

. Hemorragias

. Heridas

. Quemaduras

. Cuerpos extrafios
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7. Intoxicaciones
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